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Griepvaccinatie 2023 

Wat is het? 

Griep is een besmettelijke ziekte van de luchtwegen. Meestal genees je vanzelf na enkele dagen, maar bij sommigen kan griep 
ernstige gevolgen hebben. 65-plussers, zwangere vrouwen en mensen met gezondheidsproblemen zoals diabetes of een ziekte 
van longen, hart, lever of nieren laten zich daarom het best ieder jaar vaccineren. Dit jaar - omwille van corona - laten ook 50-
plussers zich best inenten tegen griep. 
 
Voor wie? 

- 65-plussers, en met de corona-epidemie iedereen ouder dan 50 jaar 
- Vrouwen die zwanger zijn tijdens het griepseizoen; 
- Chronisch zieken: mensen met een hartziekte, een longziekte zoals ernstig astma of COPD, een lever- of nierziekte, of 

chronische spierziekte, of met diabetes 
- Mensen verminderde weerstand door andere ziekten of door een medische behandeling 
- Al wie in een woonzorgcentrum, psychiatrische instelling voor lang verblijf of instelling voor personen met een 

beperking opgenomen is 
- Iedereen die in de gezondheidssector werkt 
- Iedereen die onder hetzelfde dak woont met deze risicopersonen of met kinderen jonger dan 6 maanden. 

Wanneer vaccineren we? 
 
Van 16/10/2023 tot 01/12/2023 
 
Hoe werken we? 
 
We voorzien aparte afspraken van vijf minuten in onze online agenda. Je kan ze herkennen aan de rode kleur en titel 
“Griepvaccinatie”. Ze zijn uitsluitend voorbestemd voor de vaccinatie en kunnen online geboekt worden of tijdens de 
openingsuren van het secretariaat. Voor andere problemen dient u een aparte afspraak te boeken.  

Je neemt het vaccin mee. Behoor je tot bovenstaande groepen? Dan heb je geen voorschrift nodig.  

Kom op tijd. Je hoeft niets te betalen. Hier een overzicht van de vaste vaccinatiemomenten per arts:  

 Dr. Vermeulen Dr. Torfs Dr. Mulders 
Maandag 13.00u – 14.00u 13.00u – 14.00u 13.00u – 14.00u 
Dinsdag 16.30u – 17.30u 8.15u – 9.15u  / 
Woensdag 13.30u – 14.30u 16.30u – 17.30u  8.30u – 9.30u 
Donderdag 8.30u – 9.30u  11.30u – 12.30u 15.30u - 16.30u 
Vrijdag 11.30u – 12.30u 11.00u – 12.00u  8.30u – 9.30u 

 
Vaccinatie pneumokokken 

Wat zijn pneumokokken? 
 
Pneumokokken zijn bacteriën die een zeer gevarieerd ziektebeeld kunnen geven gaande van lichte luchtwegeninfecties tot 
sinusitis, longontsteking, hersenvliesontsteking en bloedvergiftiging.  
 
Voor wie?  
 
Het vaccin (Apexxnar; kostprijs 80,98 euro) is aangewezen voor kinderen, jongeren en volwassenen die een verhoogd risico 
hebben op een invasieve pneumokokkeninfectie. Het gaat hierbij onder andere om: 
 
- Personen met stoornissen van de immuniteit 
- Personen zonder milt, sikkelcelanemie en hemoglobineproblemen 
- Personen met een lek van het cerebrospinaal vocht of cochleair implantaat 
- Personen met een bijkomende aandoening: chronisch hartlijden, chronisch longlijders, rokers, chronisch leverlijden, zwaar 
alcoholgebruik, chronisch nierlijden 
 
- 65-plussers: Het vaccin is aangewezen voor alle personen van 65 tot 85 jaar. 
 
Je arts dient voor dit vaccin een voorschrift te maken. Bespreek dit tijdig op de raadpleging. Je neemt het vaccin mee samen met 
je griepvaccin. De vaccins mogen gelijktijdig toegediend worden. Het dient na vijf jaar herhaald te worden.  


